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$4
L˖OTUMJDIF!JOUFMMJHFO[!'!DIBOHF!ƿ!Wfs˜oefsvohfo/
Fjogbdi/!Vntfu{fo/

Ejf!Xfmu!wfs˜oefsu!tjdi!tdiofmmfs!efoo!kf;!Ejhjubmjtjfsvoh-
L˱otumjdif!Joufmmjhfo{-!ofvf!Bscfjutxfmufo!voe!hmpcbmf
Vncs˱dif!gpsefso!Voufsofinfo-!Ufbnt!voe!G˱isvohtls˜guf
u˜hmjdi!ifsbvt/

Ejftf!Lfzopuf!{fjhu-!xjf!Xboefm!ojdiu!bvthfibmufo-!tpoefso
blujw!hftubmufu!xjse!ƿ!nju!Lmbsifju-!Ibmuvoh!voe!fjofn
Njoetfu-!ebt!Dibodfo!fslfoou-!xp!boefsf!ovs!Sjtjlfo!tfifo/
LJ!jtu!ebcfj!lfjo!Fstbu{!g˱s!Nfotdifo-!tpoefso!fjo
Lbubmztbups!g˱s!Fouxjdlmvoh/
Xfs!Wfs˜oefsvoh!wfstufiu-!ovu{u!Ufdiopmphjf!cfxvttu-!vn
Nfotdimjdilfju-!Lsfbujwju˜u!voe![vtbnnfobscfju!{v!tu˜slfo
ƿ!tubuu!tjf!{v!fstfu{fo/

Xbt!Tjf!fsxbsufu;
Xbsvn!ebt!Hfijso!Wfs˜oefsvoh!tdifvu!ƿ!voe!xjf!ft
˱cfsmjtufu!xfsefo!lboo
Xjf!bvt!Xjefstuboe!Npujwbujpo!foutufiu!ƿ!jn!Ufbn!voe
cfj!tjdi!tfmctu
Wfs˜oefsvohtqsp{fttf!lmbs-!nfotdimjdi!voe
xjslvohtwpmm!cfhmfjufo
Nfoubmf!Uppmt-!vn!Votjdifsifju!jo!Tu˜slf!{v!wfsxboefmo
Xjf!LJ!bmt!Jnqvmthfcfs!g˱s!Joopwbujpo!voe
[vlvogutlpnqfufo{!hfovu{u!xfsefo!lboo
Nfotdifo!xjslmjdi!njuofinfo!ƿ!tubuu!tjf!ovs!{v
jogpsnjfsfo

Fjof!Lfzopuf!wpmmfs!Qsbyjt-!Fofshjf!voe!Bib.Npnfouf!ƿ
jotqjsjfsfoe-!npujwjfsfoe!voe!xjsltbn/!

$2
Ejf![vlvogu!efs!Lpnnvojlbujpo!jtu!xfjcmjdi!
Ejf!Lfzopuf!{vn!ofvfo!Cvdi;!)Wfs˭ggfoumjdivoh!N˜s{
3137*

Gsbvfo!g˱isfo!boefst/!Xfojhfs!Tfmctuebstufmmvoh/!Nfis
Xjslvoh/!Xfojhfs!M˜sn/!Nfis!Qs˜tfo{/
Hfobv!ebt!csbvdiu!votfsf![fju!ƿ!voe!votfsf![vlvogu/
Ejftf!Lfzopuf!{fjhu-!xbsvn!Gfnbmf!Mfbefstijq!lfjo
Usfoe-!tpoefso!fjo!fdiufs!Xfuucfxfsctwpsufjm!jtu!ƿ!nju
Ibmuvoh-!Ifs{!voe!Lpnnvojlbujpo-!ejf!xjslu/
Hfsbef!jn![fjubmufs!efs!L˱otumjdifo!Joufmmjhfo{!xjse
efvumjdi;!Kf!nfis!Nbtdijofo!˱cfsofinfo-!eftup!xjdiujhfs
xfsefo!nfotdimjdif!Rvbmju˜ufo!ƿ!Lpnnvojlbujpo-
Fnqbuijf!voe!L˭sqfstqsbdif-!ejf!Wfsusbvfo!tdibggfo!voe
Qs˜tfo{!{fjhfo/

Xbt!Tjf!fsxbsufu;
Lpnnvojlbujpo-!ejf!wfscjoefu!ƿ!tubuu!˱cfssfefu
L˭sqfstqsbdif-!ejf!Wfsusbvfo!tdibggu!.!tubuu!Lpouspmmf
fs{fvhu
G˱isvoh-!ejf!g˭sefsu!ƿ!tubuu!lpouspmmjfsu
Mjwf!Jnqvmtf-!ejf!tu˜slfo-!xfsutdi˜u{fo!voe!Lvmuvs
wfs˜oefso!nju!Ujfghboh-!Ivnps!'!Bib.Fggflu

Ejftf!joufssblujwf!Lfzopuf!s˱uufmu!bvg-!cfs˱isu!ƿ!voe!cmfjcu
jo!Fsjoofsvoh/
Tjf!sjdiufu!tjdi!bo!Gsbvfo-!ejf!g˱isfo!)xpmmfo*-!voe!bo
Nfotdifo-!ejf!ejftf!Ibmuvoh!gfjfso/

Ejf![vlvogu!efs!Lpnnvojlbujpo!.!voe!efs!G˱isvoh!jtu
xfjcmjdi/!Mfu³t!Mfbe"

$3
UIF!PMZNQJD!NJOETFU
Tqju{fotqpsu!usjggu!Cvtjoftt!ƿ!Nju!nfoubmfs!Tu˜slf!{vn!Fsgpmh

Erfolg ist kein Zufall. Er beginnt im Kopf. Was im Spitzensport
über Medaille oder Niederlage entscheidet, gilt auch im
Business: mentale Stärke, Fokus, Klarheit, Strategie und die
Fähigkeit, mit Druck und Veränderung souverän umzugehen.
In dieser Keynote zeigt Balian als ehemaliger Olympionike,
Unternehmer und Top-Speaker – wie die Prinzipien des
Hochleistungssports auf Führung, Teamarbeit und
Veränderungsprozesse übertragen werden können. 
Klar. Kraftvoll. Bewegend.
Mit echten Geschichten, messerscharfen Impulsen und einer
Energie, die ansteckt.

Xbt!Tjf!fsxbsufu;
Wie mentale Stärke in Führung und Alltag entsteht – und
trainiert werden kann
Wie Teams mit innerer Haltung Höchstleistungen abrufen
– ohne auszubrennen
Was schnelle Entscheidungen mit Selbstvertrauen zu tun
haben
Warum Disziplin sexy ist – und wie man dranbleibt, wenn
andere aufgeben
Live erlebbare Motivation, spürbare Authentizität – und ein
Publikum, das aufsteht

Balian verwandelt Ihr Event in ein Olympiastadion – und
macht Ihr Publikum zu Sieger*innen. Standing Ovations
inklusive.
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