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WHO IS BB?

Moderation: Sein größtes
Publikum: 500.000 
Moderation CSD Berlin 

Keynotes & Workshops 
in über 50 der Top-Unternehmen 
Deutschlands u.a. Accenture,
Bosch rexroth, Commerzbank,
Destatis, Daimler, DuMont, Merck,
Sanofi, Sodexo, Telekom etc. 

Ehemaliger Olympionike, Gründer
der Deutschen Akademie für
Führungskräfte

SPIEGEL-Bestsellerautor

NEUERSCHEINUNG März 2026



IMPRESSIONEN

BALIAN BESCHRIEBEN IN 16 BEGRIFFLICHKEITEN:

Spitzensportler | Olympia-Trainer | Weltreisender | SPIEGEL-
Bestsellerautor | Speaker | emotionaler Tiefgänger | 

Let´s Dance Tanzrakete | Kommunikations- & Körpersprache-
Experte | Sun-, Sea- & Fitnesslover | Zukunftsdenker | 

KI- & Diversity Integrator | Motivationsbooster | Leadership-Coach |
Potenzialentfalter | Change-Enthusiast | 

Female-Leadership-Unterstützer



IMPRESSIONEN



Balian Buschbaum ist ein charismatischer Speaker, erfahrener Business-Coach und SPIEGEL-
Bestsellerautor. Er ist Gründer der Deutschen Akademie für Führungskräfte, Dozent an
Universitäten und Hochschulen und unterstützt Unternehmen, Führungskräfte & Teams dabei,
ihr volles Potenzial zu entfalten und Veränderungen souverän zu meistern. Seine Schwerpunkte
liegen auf der Vermittlung von Kommunikation, Körpersprache, Motivation und dem Support
von Female Leadership. Wer ihn erlebt, weiß warum...

Mit seiner einzigartigen Kombination aus Tiefgang, Humor und Klarheit vermittelt Balian
fundiertes Wissen auf eine Weise, die inspiriert und direkt in die Umsetzung führt. Seine Arbeit
ist geprägt von Schnelligkeit, Präzision und einem lösungsorientierten Ansatz. Als ehemaliger
Olympionike bringt er die Disziplin und den Ehrgeiz des Spitzensports ins Business – mit voller
Energie und messbaren Ergebnissen.

Balian arbeitet seit Jahren mit Großkonzernen wie Bosch Rexroth, DuMont, Telekom, Siemens
und Daimler sowie mit mittelständischen Unternehmen. Seine Keynotes & Workshops sind
nicht nur inspirierend, sondern transformierend. Ein Event mit Balian lässt die Veranstaltung
nachhaltig in Erinnerung bleiben.

Positiv und voller Energie ist er live und in Farbe noch besser als hier auf digitalem Papier.
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#3
KÜNSTLICHE INTELLIGENZ & CHANGE – Veränderungen.
Einfach. Umsetzen.

Die Welt verändert sich schneller denn je: Digitalisierung,
Künstliche Intelligenz, neue Arbeitswelten und globale
Umbrüche fordern Unternehmen, Teams und Führungskräfte
täglich heraus.

Diese Keynote zeigt, wie Wandel nicht ausgehalten, sondern
aktiv gestaltet wird – mit Klarheit, Haltung und einem
Mindset, das Chancen erkennt, wo andere nur Risiken sehen.
KI ist dabei kein Ersatz für Menschen, sondern ein
Katalysator für Entwicklung.
Wer Veränderung versteht, nutzt Technologie bewusst, um
Menschlichkeit, Kreativität und Zusammenarbeit zu stärken
– statt sie zu ersetzen.

Was Sie erwartet:
Warum das Gehirn Veränderung scheut – und wie es
überlistet werden kann
Wie aus Widerstand Motivation entsteht – im Team und
bei sich selbst
Veränderungsprozesse klar, menschlich und
wirkungsvoll begleiten
Mentale Tools, um Unsicherheit in Stärke zu verwandeln
Wie KI als Impulsgeber für Innovation und
Zukunftskompetenz genutzt werden kann
Menschen wirklich mitnehmen – statt sie nur zu
informieren

Eine Keynote voller Praxis, Energie und Aha-Momente –
inspirierend, motivierend und wirksam. 

#1
Die Zukunft der Kommunikation ist weiblich 
Die Keynote zum neuen Buch: (Veröffentlichung März
2026)

Frauen führen anders. Weniger Selbstdarstellung. Mehr
Wirkung. Weniger Lärm. Mehr Präsenz.
Genau das braucht unsere Zeit – und unsere Zukunft.
Diese Keynote zeigt, warum Female Leadership kein
Trend, sondern ein echter Wettbewerbsvorteil ist – mit
Haltung, Herz und Kommunikation, die wirkt.
Gerade im Zeitalter der Künstlichen Intelligenz wird
deutlich: Je mehr Maschinen übernehmen, desto wichtiger
werden menschliche Qualitäten – Kommunikation,
Empathie und Körpersprache, die Vertrauen schaffen und
Präsenz zeigen.

Was Sie erwartet:
Kommunikation, die verbindet – statt überredet
Körpersprache, die Vertrauen schafft - statt Kontrolle
erzeugt
Führung, die fördert – statt kontrolliert
Live Impulse, die stärken, wertschätzen und Kultur
verändern mit Tiefgang, Humor & Aha-Effekt

Diese interraktive Keynote rüttelt auf, berührt – und bleibt
in Erinnerung.
Sie richtet sich an Frauen, die führen (wollen), und an
Menschen, die diese Haltung feiern.

Die Zukunft der Kommunikation - und der Führung ist
weiblich. Let´s Lead!

#2
THE OLYMPIC MINDSET
Spitzensport trifft Business – Mit mentaler Stärke zum Erfolg

Erfolg ist kein Zufall. Er beginnt im Kopf. Was im Spitzensport
über Medaille oder Niederlage entscheidet, gilt auch im
Business: mentale Stärke, Fokus, Klarheit, Strategie und die
Fähigkeit, mit Druck und Veränderung souverän umzugehen.
In dieser Keynote zeigt Balian als ehemaliger Olympionike,
Unternehmer und Top-Speaker – wie die Prinzipien des
Hochleistungssports auf Führung, Teamarbeit und
Veränderungsprozesse übertragen werden können. 
Klar. Kraftvoll. Bewegend.
Mit echten Geschichten, messerscharfen Impulsen und einer
Energie, die ansteckt.

Was Sie erwartet:
Wie mentale Stärke in Führung und Alltag entsteht – und
trainiert werden kann
Wie Teams mit innerer Haltung Höchstleistungen abrufen
– ohne auszubrennen
Was schnelle Entscheidungen mit Selbstvertrauen zu tun
haben
Warum Disziplin sexy ist – und wie man dranbleibt, wenn
andere aufgeben
Live erlebbare Motivation, spürbare Authentizität – und ein
Publikum, das aufsteht

Balian verwandelt Ihr Event in ein Olympiastadion – und
macht Ihr Publikum zu Sieger*innen. Standing Ovations
inklusive.

CHANGE THE MINDSET – GO OUT & WIN!



IMPRESSIONEN

ZU BUCHEN
FÜR:

KEYNOTES

BUSINESS
WORKSHOPS

MODERATION

INTERAKTIVE
LESUNGEN

Kontakt@balian-buschbaum.de

www.balian-buschbaum.de
www.deutsche-akademie-fuer-
fuehrungskraefte.de 



NEUES BUCH! Sein neues Buch: “Die Zukunft der Kommunikation ist weiblich” erscheint im März 2026 im
GABAL Verlag. Reservieren Sie sich schon jetzt die neue bahnbrechende zukunftsweisende Keynote dazu!

BEKANNT AUS

REFERENZEN 

NEWS



BALIAN BUSCHBAUM
Let´s speak · Let´s work · Let´s get in touch!


