FEMALE LEADERSHIP

KOMMUNIKATION - KORPERSPRACHE - FUHRUNG

FORTBILDUNGSREISE / BILDUNGSURLAUB

Ein klares Profil in der Fihrungsrolle, souverénes und selbst-
sicheres Auftreten und der gezielte Einsatz von Kommunikation,
Starken und Fahigkeiten sorgen daflr, dass Fihrungskréfte
motivierend und erfolgreich ein Team flihren k&nnen.

Dabei hilft es, von Zeit zu Zeit die eigene Rolle zu reflektieren, ein
professionelles Feedback von AulRen zu erhalten und sich mit der
eigenen Entwicklung und dem Ausbau der Fahigkeiten als
FUhrungskraft zu beschéaftigen.

Genau das bieten wir mit der FEMALE LEADERSHIP
Fortbildungsreise an.

Die Inhalte sind auf die Bedurfnisse von weiblichen
FUhrungskraften abgestimmt und bieten einen geschitzten Raum
flr Reflexion, Selbsterkenntnis und Méglichkeiten der
Verdnderung, um danach gestdrkt in den Fihrungsalltag
zurtckzukehren.

Dabei stehen die folgenden Inhalte im Vordergrund:
FlhrungsKRAFT stérken

» Reflexion der eigenen Flhrungsrolle
» Motivierende Fuhrung: Menschen begeistern und bewegen
= Die eigene FUhrungsKRAFT erleben und ausbauen

Starken & Fahigkeiten



» Persdnlichkeitsmerkmale und Starken zu Erfolgsfaktoren
ausbauen

= Konstruktive Lésungen flr eigene Schwdchen entwickeln

= Stdrken in anderen erkennen und férdern

Kommunikation & Kérpersprache

= Kommunikation als SchlUssel zur FGUhrung nutzen
» Korpersprachliche Muster erkennen und veréndern
» Rhetorische Fahigkeiten ausbauen

Wirkung & Impact

= Persdnliche Wirkung reflektieren
= Mehr Impact durch Souverdnitét
= Selbstwert stdrken, Selbstbewusstsein ausbauen

Gestaltungsraum erkennen und nutzen

= Selbstwirksamkeit stérken
= Die eigene MACHT erkennen und nutzen

Lernumgebung

Wir wissen, die Lernumgebung ist ausschlaggebend flr eine
vertrauensvolle und auch tiefe Ver&nderungsarbeit. Deshalb
laden wir ein, diese Arbeit in einer warmen und angenehmen
Umgebung zu erleben.

Die Seminarlocation ist eine mallorquinische Finca nur 100 Meter
entfernt vom Strand »Cala Santanyi.

So l&dt diese Reise ein, wirklich aus dem Alltag auszusteigen und
sich flr diese funf Tage auf die persénliche Reifung als Leaderin
zu konzentrieren. Nutzen Sie diesen Bildungsurlaub fir Ihre
Entwicklung!

Wir arbeiten in einer kleinen, exklusiven Gruppe mit maximal
sieben Teilnehmerinnen. Das trégt dazu bei, dass diese funf Tage
viel bewegen und verdndern kdnnen und eine nachhaltige Wirkung
zeigen.



Nutzen

Sie reflektieren und entwickeln sich und lhre FihrungsKRAFT.

Sie erleben lhre Wirkung und k&nnen diese bewusster steuern
und zielfGhrender einsetzen.

Sie erweitern Ihre kommunikativen und rhetorischen
Fahigkeiten.

Sie erleben mehr Souverdnitat und Selbstwirksamkeit.

Sie setzen sich intensiv mit Ihrer Fihrungspersénlichkeit und
lhren Stérken auseinander.

Das Trainerteam

Tanja Peters — erfahrene Fihrungskratft,
Speakerin, Female Empowerment Trainerin

Balian Buschbaum — ehemaliger
Leistungssportler, erfolgreicher internationaler
Speaker, Experte flr Kérpersprache




Methoden

Theoretische Inputs und Diskussion, Erlebnisorientiertes Lernen,
Outdoor-Ubungen, Feedback, Einzel- und Gruppenarbeit,
Visualisierungstechniken, Coachingelemente, Aufstellungsarbeit.

Die Abende kénnen flr einen vertieften Austausch und das
Netzwerken genutzt werden. So entstehen neben der
persdnlichen Entwicklung starke Allianzen, die auch spéter noch
tragen.

Teilnehmerinnenkreis

Weibliche FlUhrungskré&fte mit Fihrungserfahrung, junge
Unternehmerinnen, Team- und Bereichsleiterinnen,
Projektleiterinnen, die ihre Fihrungs- und personlichen
Kompetenzen ganzheitlich ausbauen wollen.

Anmeldung

Vorname & Nachname:

StraRe + Hausnummer:

PLZ + Ort:

Geburtsdatum:

Telefon:

Mauil:

Beruf | Unternehmen:

Gesonderte Rechnungsanschrift:

Buchung Fortbildungsreise FEMALE LEADERSHIP:
Termin: Sa. 17. Mai — Sa. 24. Mai 2025
Dauer: 5+2 Tage

Ort: Santanyi / Mallorca

Preis: 3.749 € | Early Bird 3.249 € bis 15.11.24



Verlédngerung 2 Tage / + 251,-€

Nach der verbindlichen Anmeldung erhalten Sie eine Rechnung. Die Zahlung
ist innerhalb von 14 Tagen fallig. Die Zusicherung eines Platzes ist erst mit
Zahlungseingang verbindlich.

Sonstiges, Stornierung & AGBs:

Der Fortbildungsbetrag kann nach Anmeldung & Zahlung nicht mehr
zurlckerstattet werden. Ausnahme: Stellen einer Ersatzteilnehmerin. Zur
eigenen Absicherung wird eine Reiserucktrittsversicherung empfohlen.

Die Anreise und Verpflegung wéhrend des Aufenthaltes ist selbst zu
organisieren. Wir stellen die Finca sowie einen Mietwagen vor Ort.

Anderung/Kiindigung bedarf der Schriftform. Der Vertrag richtet sich nach
den AGBs (https://www.balian- buschbaum.de/images/AGB.pdf)

Ort, Datum Unterschrift




